VACUNA CONTRA VARIGELA

LO QUE USTED NECESITA SAEBER

Por qué as necesario
vacunarse?

Lo varicels ex wnn enlermedad eomidn de la mifhe:.
Emn J_y:n.-:r.ll o5 leve, perae |1|:||.'|:I|.' T SCTIA, l\.'!-'[h'.‘i.'l.i:llll:ll.'lllll.'
wn bebés v ¢n adulios,

¢ El vinee de la varicela se puede comtogiar o traves del
aire, ¢ por contacto con el liquido en las ampollas de
Ia varicela

« Carsa un sarpullido, picazdn, fichre vy cansancio.

* Puede causar infecciones graves de la piel, cicatrices,
neurmenda, dafio al cerebro o la muerie,

* Las personas que se enlenmen de waricela pueden
fener una erupeiin dolorosa lamads herpes afos mas
farde,

¢ Unas 12,0{0} personas son hospitalizadas todos los
aivos cn EE. UL a caosa de la vancela

* Unas |05 personas mweren todos 105 afios en EE, UL
a causa de la varicela.

La vacuna contra la varicela puede prevenir |a
varicela,

La mayoria de las personas que se vacunan comtra la
varcela o contraen la varcela. Pero si alguien que
extuv vacunado condree |2 varicela, en general cs muy
leve. Tendrin menos manchas, menor posibilidad do
tener fiebre ¥ se recuperan mis rapido.

&Quiénes deben vacunarse

contra la varicela y cuando?

¥ Los nifios deben recibir una dosis de vacuna
convira la varicela entre los 12 v 1§ meses de
cdad, 0 a cualguier edad después de los 1B meses
de edad si punca tuvicron varicela

Yarcellu - Spanish - 1201648

Las personas de 13 afos de edad o mayores que nunca
recibieron esta vacuna deben recibar 2 dofis, condas
semanas de separacion,

Pida mds informacidn a su medico o enfermer

La vacuna contra la varicela se puede dar junio con
(IS YacLmas,

Algunas personas no deben

vacunarse contra la varicela
o deben esperar

+ Las personas que alguna vez NIvienomn una reacciin
plérgica que pust ¢n ricsgo su vida a la gelatina, al
antibictce neomicina o 4 una dosis anterior de la
vacuna contra ln varicela no deben vacunarse conira
la variccla.

* Las personas con enfermedades moderadas o
iiensas, en general no deben vacunarse contra la
varicela hasta que s¢ recuperen.

después del parto para vacunarss contra ba varicela
Las mujeres no deben quedar embarazadas hasta que
hayan pasado | mes después de vacunarse contra I
W il.'\'.'l..‘l.

Algunas personas deben preguntar a su médico si

dethen vacunarse contra la varicela, incluyendo las

PCTSONLS. quE:

- Trenen el ||.-'|H [i] xi-:l;.'.. i olea L‘llFl'.‘nr'll.‘d:hl qus .]El’.‘l:‘l.]
el sistema immunaldgico

- Estam stendo tratadas con medicamentos que afectan
2] saslema mmunlogeeo, comd esieriades, durante 2
SEMAnas o mas

- Tienen cualquier fipo de cancer

- Estdin en tratarmienio de chnoer con rayos A o oon
miedicamenlbos

L]

Las personns que tuvieron recieniemente und
transfusion de sangre o que recibieron otros
prodiuctos de la sangre deben preguntar a su médico
cuindo pueden vacunarse contra |a varcela

Para més informacidn, hable con su médico o
enfermer



&Cudles son los riesgos de la
vacuna contra la varicela?

Comg todos los medicamentos, lag vacunas pusden
causar problemas serios como reacciones alérgicas
graves. El riesgo de que la vacuna contra la varicela
cause dafios graves o lo muerte es extremadaments
PECjERD,

Vacunarse contra la varicela e5 mucho menas pelignaso
que contrasr la vancela,

L2 mayoria de las personas que se vacunan conka la
vanicela no tienen ninglan problema relacsonado con |a
YulCUTL.

Problemas leves

= Hinchazda o dolor en ¢l sitio de ks inyeccidn
(aproximadamente | de cada 5 niftos v hasta | de
cada 3 adolescentes v adultos)

= Fiehre {1 persona de cada 10, 0 menos)

= Sarpullida leve, kasta un mes después de la
aphcacion de la vacuna (aproximadamente | persona
de cada 20, o menoa). Es posible quc cstas personas
infecten a ofras personas que vivan con ellas, pero
ello o5 extremadamente rro.

Froblemas moderados
* Ataques (convulsiones ¥ fijacion de la vista) causados
por la fichre (menos de 1 persona de cada 1,000)

Problemas graves

+ Meumonda (ocurre nary rara vez)

e ha informado varios ofros problemas, incluyendo
reaccianes cerebrales graves ¥ bajo recuento globualar,
desgats de recibir la vacuna contra la varcela. Pero
5t08 OCUITEN 1an rara vezr que los experios no pueden
estar seguros de si estdn o o cansados por la vacuna
%1 som cansados P ella, ooumen muy rira vez.

ﬂ &0ue pasa s1 hay una reaccion

moderada o grave?

LA qué debo prestar atencién?

A cualquier cosa fuers de bo comin, como una reaccidn
-!|lh'_g,:||‘.'a. gera, fiebre elevada o cambioz en el
compartnmicnto. Los signos de una reaccion abérgica
seria pusden inclair dificuliad par respinar, onguera o
ruidos al respirar, ronchas, palides, debilidad, latidos
ripidos del corazén o mareos dentra de los pocos
minutes hasta varias horas despuds de la inyeccitn. La
fiehre elevada o un ataque, si ocurren, ocurren entre | v
& semanas desputs de la inyeccion.

i Queé debo hacer?

= Liame inmedigtamente al médico o HNeve
inmediataments al médico a 1a persona afcciada.

= Dipale al médsco bo que ocurrd, la fecha v la hora en
que ceurrit ¥ cudndo fise vacunado.

* Pida a su médico, enfermera o departamenta de salad
que llenen un farmmulario del Sistema de Informaciin
Sobre Eventos Adversos de Vacunas (VAERS), o
llzme usted misms a VAERS, al 1-800-823-T97.

El Programa Nacional de

Compensaciéon por Lesiones
Caunsadas por Vacunas

En el raro casa en que usted o gu hijo tenga uea
reaccidn grave a una vacuna, s¢ ha creado un progmma
federal para ayudarlo a pagar la atencidn de los
lesiomados,

Para mayores detalles sobre ¢l Programa Macional de
Compensacion por Lesiones Causadas por ¥ acunas,
lame al 1-800-338-2382 o visite ¢l website del
programa, am hipa s iess, oV InE Y I

- & En donde puedo obtenear
maés informacion?

* Pregunte a su médico o enfermera. Le pusden dar cl
instructivo que viene con |2 vacuna o sugerirle otras
fuentes de informacion,

= Llame al programa de vacunacion del departamento
e =alad local o cstatal.

= Pdngase en contacio con los Ceniros para el Contred ¥
la Prevencitn de las Enfermedades (CDC):
- Call 1-B00CTE 24016 () -S00-CDC-INFO

= Visile el websibe del Programa Macional de
Vacunacian, en httpe/wwwede.gov/nlp

U.5. DEPARTMENT OF HEALTH & HUMAN SERVICES
Centers lor Diseasa Conirol and Prevention
Matianal kmmunizalion Program
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